ECOLE DE PAGAIE CANOE KAYAK PADDLE
le Mercredi 14h-16h

(jeunes a partir de 7 ans) avec Aurélien Menut
sur inscription au 07.55.64.19.46.

EVENEMENTS

« Galette des Rois » et Animation Musicale
Dimanche 26 janvier : traditionnelle aprés-midi conviviale
a partir de 15 heures salle de réception
« POESIE en PARTAGE » dans le cadre du 26éme
« Printemps des Poétes » (manifestation nationale)
Dimanche 16 mars : « La poésie se donnera a lire » : scene
ouverte a tous, petits et grands.
... Il s‘agit « de rendre plus manifeste le dynamisme de la poésie pour qu’elle
se donne a voir telle qu’elle est aujourd’hui : VOLCANIQUE » ...
Dimanche 13 avril : « Bal gascon » avec Los Esvagats de I'Ador

a partir de 15h salle de réception

NOUVEAU : PROJET D’ ANIMATION du « CAFE ASSOCIATIF »
dans la Maison de I'Adour avec la participation des différents ateliers

« ! nous arrive de tricoter, coudre, faire nos sudokus, mots croisés, voire nos
siestes du soir et autres machins devant la télé. Pourquoi pas plutét se retrouver
dans la petite jolie salle du Café Associatif de La Grange et faire ces machins-fa
ensemble ? On partagera quelque chose a rire, a boire, peut-étre a grignoter, et on
pourra en méme temps Ecouter une histoire, un conte, une chanson, ou chanter,
Ou parler»  GB.

Vous serez informés du programme au fur et a mesure.

En préparation : LA FETE de la NATURE en mai et le 2éme TREMPLIN
en SCENE durant I'été 2025

Ce programme n'est pas exhaustif, d'autres manifestations

peuvent vous étre proposées

Si vous souhaitez adhérer pour la premiére fois, adressez-vous au
secrétariat pour remplir la fiche d'inscription ou vous la faire parvenir
par mail ou par la poste.

Membre individuel Adulte : 25€

Membre individuel enfant : 20€

Membre famille (2 adultes, 2 enfants) : 35€
+5€ /enfant supplémentaire

S'adresser au secrétariat

ADHESION

Chers adhérents, Chers sympathisants, Chers partenaires

Nous avons le plaisir de vous proposer notre premier programme de l'année 2025
(le 50eme depuis 2008 !!). Les engagements pris pour I'année écoulée ont tous été
tenus, avec un temps fort début aodt : le premier « Tremplin en Scéne » dans les
arénes, organisé en partenariat avec la commune de Larriviére-Saint-Savin. A la
demande d’adhérents, de nouvelles activités ont été mises en place : un atelier
d’écriture, un atelier cuisine et récemment un atelier vocal avec le soutien de la
Fédération Départementale des Foyers Ruraux. Nous vous rappelons que notre
association a été reconnue d’intérét général fin 2023, ce qui nous a permis de
lancer une campagne de dons avec défiscalisation pour les particuliers et les
entreprises pour laquelle nous vous avons déja sollicités. Pour y participer, il vous
suffit d’aller sur Hello Asso ou déposer un cheque au secrétariat de La Grange.
Vous recevrez en retour le cerfa au titre de la réduction d’impét.

Nous comptons vivement sur votre soutien et vous remercions par avance
chaleureusement. Pour terminer, nous adressons aux nombreux bénévoles et
adhérents, aux sympathisants, aux partenaires institutionnels et privés nos VaEUX

de TRES BONNE ANNEE 2025. N.M.
LE BUREAU : Salariés :
Co-présidents : Eric Collado et Philippe Ulrich Aurélien Menut,
Vice-président : Gilles D’Aon animateur sportif et
Trésorier : Jean-Pierre Ducournau coordinateur activités
Sylvie Lebon,

Trésoriére Adjointe : Marie-José Batz -
secrétaire-comptable

Secrétaire : Annie Bury

CONSEIL DADMINISTRATION : Membres : Gilles d'Aon, Marie-José Batz,
Genevieve Bordelongue, Annie Bury, Daniéle Claverie, Eric Collado, Christian
Duchez, Jean-Pierre Ducournau, Suzanne Jagger, Philippe Laffond, Nicole
Manciet, Jean Moquel, Martine Priam, Eliane Réchéde, Philippe Ulrich.

PERMANENCES

Du Lundi au Jeudi de 9h a 12h et de 14h a 18h30
Vendredi de 9h a 12h et de 14h a 16h
a l'ancien presbytére - 202, avenue des Prés, a Larriviére-Saint-Savin

Association 1901 a but non lucratif agréée

Sport, Jeunesse et Education Populaire,

Affiliation Fédération Nationale et Départementale des Foyers Ruraux,
Affiliation Fédération Nationale et Départementale de Canoé Kayak
Agréée ESPACE de VIE SOCIALE par la CAF des Landes jusqu’en 2026
Reconnue d'intérét général

Bar Le Fair-Play - Grenade-sur-I’Adour

AXA Assurances - Grenade-sur-I’Adour
Boucherie Dartiguelongue - Grenade-sur-I’Adour
Carrefour Contact - Grenade-sur-I’Adour

Sté ESOX GESTION - Grenade-sur-I'’Adour

[

NOS PARTENAIRES
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Association
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Programme

Janvier - Fevrier
MATIS - Avril

www.association-la-grange.fr
05 47 87 9155/ 06 0117 38 94

lagrangedesaintsavin@netcourriercom

I LA GRANGE MAISON DE LADOUR



COLLECTIF DEVELOPPEMENT DURABLE
(La Salamandre) avec Daniele Claverie
Entretien et aménagement du Jardin Pédagogique

au presbytere et du Potager Solidaire a la Maison de I'Adour
avec Daniele Claverie

Visite des jardins (groupes et familles sur réservation)

MARCHE SANTE ovec Aurélien Menut
les mercredis de 9h30 a 11h
sauf vacances scolaires

et jours fériés Rendez-vous parking de I'église

> GYM DOUCE
avec Aurélien Menut
les lundis de 18h30 a 19h30
les jeudis de 9h30 a 10h30
salle de réception
sauf vacances scolaires et jours fériés
(participation 60€ a I'année)

MARCHE NORDIQUE

avec Eric Collado, Philippe Laffond et Aurélien Menut
les mardis a 9h (groupes par niveaux)

et les vendredis de 18h30 a 20h30

sauf vacances scolaires et jours fériés

rendez-vous parking de I€église

> RANDONNEES NATURE ET PATRIMOINE -

Les dimanches
Dim. 19/01: Tour des Saligues de Borderes+ tour du lac
B12 Cazeres 12kms
Sam. 22 ou Dim. 23/02 : sortie montagne en famille avec
la C.C.PG. : sortie raquettes ou ski de fond, luge pour les
enfants lieu : Couraduque a confirmer - Bus prévu
Dim. 23/03: Lac de la Gioule (64) 12 kms

Dim. 06/04: chemin des berges de I'Adour de Hinx a Dax
18 kms

Départ 7h30 rendez-vous parking Maison de I'Adour pour

covoiturage avec Eric Collado, Jean-Claude Graffin, Philippe
Laffond et Aurélien Menut

> PASS JEUNES multi-activités
Vacances d’hiver

du lundi 24 au vendredi 28 Février

(Programme donné ultérieurement)

> GENEALOGIE ET HISTOIRE -
avec Annie Dulout et E
Jean-Pierre Ducournau E
les jeudis 09 et 23/01, 06 et +,_ A ..
20/02, 20/03, 03 et 17/04 . .,
de 14h30 & 16h30 3 l'ancien e
presbytere

Atelier cuisine avec -
Daniele Claverie et Edith Parantau ] ,

. ’
’ ’
un vendredi par mois, sur réservation !

.
r
r
a la Maison de I'Adour (au bout du pont) K
Préparation et dégustation repas

MUSIQUE TRADITIONNELLE avec le groupe
« Los Esvagats de I'Ador »
les vendredis de 14h30 a 18h

sauf vacances scolaires et jours fériés
a la Maison de I'Adour.

CONVERSATION ANGLAISE
avec Suzanne Jagger
Y  etPrudence Lafon
les mardis (confirmés)
de 18h a 19h30
les mercredis (débutants)
de 18h30 a 20h00
a partir du 10/09
Au Presbytere,
. sauf vacances scolaires

et jours fériés
“‘ Participation 45€ a l'année

Les jeudis :

16/01,13/02 et 20/03 (dates a confirmer)

Séances a 19h au Fairplay a Grenade sur 'Adour
Participation 36 € par personne avec Diner

> GASCON avec Odile Lacouture et Jacky Ducournau

les jeudis 16 et 30/01, 13/02,13/03, 27/03,10/4
a 14h30 a l'ancien presbytére



